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De grootste speciaalzaak van Nederland in

SLAAPBANKEN

Wat maakt Easy Living

zo uniek?

© Permanente expositie van meer dan 80 slaap-
banken en 8 bedkastenprogramma’s in het
betere genre.

© Slaapbanken en bedkasten in alle gangbare
maten (1- en 2-persoons, twiffelaars en lits-
jumeaux).

o Alle bedsystemen.

© Modemn en Klassiek.

o Korte levertijden.

o Uitmuntende service en garantiebepalingen
(CBW).

o Scherpe prijsstelling

© Projectafdeling.

© Dealer van alle Europese topmerken.

Gratis bezorging door

CS-Bedsysteem

het hele land, inclusief
campings en
tuincomplexen.

BEDKASTEN

Easy Living is de grootste speciaalzaak van Nederland in slaapbanken in
het betere genre. Op hetzelfde hoge niveau exposeert Easy Living ook 8
bedkastenprogramma’s, welke zijn samengebracht in een hiervoor speciacl
ingerichte STUDIO.

Het belangriikste voordeel van een bedkast is viteraard ruimte winst. De hori-
zontaal of verticaal uitklapbare bedden zijn leverbaar in alle gangbare maten.
In alle bedkasten wordt een lattenbodem verwerkt, welke in combinatie met
een koudschuim-, binnen-vering-, pocketveren- of latexmatras een volwaardig
bed oplevert. De huidige vitvoeringen zijn vitmuntend te combineren met hang-,
leg-, vifrine- en boekenkasten. Derhalve zijn er vele mogelijkheden om optimaal

SHOWROOM
Middenweg 109-113A,
1098 AH Amsterdam.
Tel. (020) 663 11 61

http:/ /www.slaapbanken.nl
e-mail: easy@open.net

Uitgebreide kleurenfolder op aanvraag

functionerende wanden samen te stellen voor de woon- en slaapkamer, maar
ook voor logeerkamer of vakantie woning. Een bezoek aan de bedkasten-studio

van Easy Living is meer dan de
moeife waard. De adviseurs |
nemen ruim de fijd om de
consument in deze complexe
materie wegwis te maken.
Easy Living bezorgt

en monteert

grafis!
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Tuinpark Buikslotermeer
Volendammerweg 305 1027 EA Amsterdam Tel.: 020 6329080
Postbus 36059 1020 MB Amsterdam
www.xs4all.nl/~tuinpark email: tuinpark~bsm@xs4all.nl

Bestuur

le voorzitter

Okke Peijters tuin 184
Tel:020-6327826

l e secretaris

Natascha Peekstok tuin 244
Tel:020-6321723

l e penningmeester en verzekeringen

Ewald van Wilsem tuin 192
Tel:020-6790730
Gironummer:4559900

2e secretaris

Sandra Seijnen tuin 75
2e penningmeester

Tom van den Bogaard tuin 107
leden

Brian Broens tuin 240
Jan Barbé tuin 247
Lenny Schroder tuin 196

Redactie fuinkrant

Lenny Schroder tuin 196

Marianne Boeije tuin 197
m.boeije@orange.nl

Wilt u een bijdrage leveren aan onze tuinkrant?

Mail dan naar bovenstaand mail-adres. Per post

mag ook naar Het Breed 823 1025 JC
Amsterdam. De redactie behoudt zich het
recht voor om ingezonden stukken in te
korten en of aan te passen. Onderteken uw
stukken want anonieme stukken worden niet
geplaatst. Ook stukken die geen betrekking
hebben op ons tuinpark of tuinieren in alge-
mene zin, zullen wij in het vervolg weigeren.

Redactie website

Jan de Jong tuin 179

j-r.dejong@hccnet.nl
Postbezorging

JanTerweij tuin 86
EHBO Riav.d.Bogaart  tuin 107

) ) Bertus Delvers  tuin 32

Ziekenhuis Boven IJ

Statenjachtstraat |

1034 CS Amsterdam

Tel:020-6346346
Alarmnummer
Politie/Brandweer Tel: 112
Politie BureauWaddenweg

Tel: 0900 8844

Houthandel Ton Sakes

Buikslotermeerdifk 157 - 1027 AC Amsterdam -Tel020-6329268

Verkoop van Restantpartijen Hout- en Plastmaterialen

Rabat - Balken - Devren - Merantie - Merbau
Schrootjes - Dakplaten - Dakbedekking

Alle maten geschaafd varen priniplaten
10 tot 50 % voordeliger
M t'm Zn van 10 tot 18 uur

..........................................

Van de voorzitter

Nog even en we gaan allemaal weer
van start met het voorbereiden van
een nieuw seizoen op de tuin.
Volhouden dus nu het voorjaar er
aan komt. lk zal jullie alvast wat
moed in praten. Dat is nodig ook
gezien de ellende die de winter-
storm(en) en niet te vergeten de
inbraken hebben gebracht. Bij een
enkele tuinder is het hele dak er af !
Beetje bij beetje begint het park
meer aangekleed en meer gevuld te
raken. Straks wordt het allemaal
weer groen en vinden we allemaal
weer onze weg naar de tuin. Lekker
‘grutten’, krantje lezen, schilderwerk,
genieten met vrienden en familie,
barbecue aan enz..enz.. Niet te ver-
geten: Er zijn ook nieuwe tuinders,
van harte welkom!, die nog veel werk
voor de boeg hebben. Een goeie

voorbereiding is meer dan het halve
werk, dus ga zeker langs bij of neem
contact op met de Bouw- en Tuincie.
voor advies voordat je begint!

Ook de kantine is straks weer open
en er wordt natuurlijk weer veel
georganiseerd. Sta alvast stil bij het
vele werk dat deze mensen op vrij-
willige basis daarvoor verzetten en
denk er eens over na om jezelf voor
het verenigingswerk op te geven!
Maak een praatje met tuinders die
zoiets al doen en doe voorstellen
voor (nieuwe/originele) activiteiten.
Je leert dan meteen meer mensen
kennen en doet naar alle waarschijn-
lijkheid ook weer nieuwe kennissen
op. Echt...we moeten het met elkaar
doen, zonder dat is er geen verbin-
ding en dus geen vereniging.

Okke Peijters

Van het bestuur

Een verhaal over....Boetes

Tja...daar gaan we weer. Nou het
wordt in tegenstelling wat het kopje
doet vermoeden een positief verhaal,
want er zijn in 2006 “slechts” 4 echte
boetes uitgedeeld! ...en...iedereen
had in 2006 uiteindelijk zijn tuin en
slootkanten op orde! Ongekend.
Proficiat!

Het doel, geen boetes, is dus bijna
bereikt! Sommigen denken wel eens
dat wij, het bestuur, graag boetes uit-
delen. Niets is minder waar!

Graag zien we dat we met elkaar de
regels die zijn afgesproken nakomen
zonder dat daarvoor sancties hoeven
worden opgelegd. Dat geldt ook voor
commissieleden en misschien wel
voor bestuursleden in het bijzonder.
ledereen let op hen, terwijl zij toch
ook gewoon tuinder zijn net als ieder

ander.

We moeten echter sancties achter
de hand houden, voor als er (jammer
genoeg ook vaak na herhaald ver-
zoek) niet aan de regels wordt
voldaan. Boetes en andere sancties
leveren zowel degene die het betreft
als degene die hem oplegt onnodig
werk en frustratie op. Bovendien kost
het geld, soms zelfs veel geld. Laat
het niet gebeuren! ledereen gaat,
meestal onbewust, wel eens in de
fout. Er zijn ook zoveel regels. Toch

is het vaak een kwestie van gezond
verstand. Neem de regels eens door.
Ga te rade bij commissies of bestuur.
En is er sprake van willens en wetens
de boel bedonderen, reken dan ook
niet op onze coulance en kom

niet aankloppen met mooie ver-



Van het bestuur

halen.Wie zich brandt moet ook op
de blaren zitten.

Dus wordt u aangesproken, monde-
ling en/of schriftelijk, ga dan eerst bij
uzelf te rade en vraag u af wat u daar
zelf aan kunt doen. Ga daarna, als dat
nog nodig is, naar het bestuur en
praat met hen over het geconsta-
teerde zonder meteen in de stress te
gaan. Nogmaals, we zijn een vereni-
ging en we moeten het samen rooien
binnen een aantal grenzen die we
samen trekken. Met enig begrip
komen we samen overal uit. Zeg nou
zelf: Boetes horen er eigenlijk niet bij.
Die verloren energie kunnen we met
elkaar toch veel beter benutten.

Inbraken

In het begin van het najaar en in
december 2006 zijn we bezocht. De
eerste keer was op deel 3 en het
betrof voornamelijk vernielingen
rond een beperkt aantal huisjes.
Waarschijnlijk zijn de daders afkom-
stig uit de aanpalende buurt. De
tweede keer op deel | was professi-
oneel en deed sterk denken aan de
grote inbraak van 2 jaar geleden.
Brug vernield en circa 70 tuinders
gedupeerd. Klote dus!

We kunnen het niet vaak genoeg zeg-
gen, daarom nogmaals: haal in het
najaar je gereedschappen weg, haal
alles wat op 220 volt gaat weg. Haal

advertentie

WWW.ACCUS.NL Utrecht
030-2734157 Draaiweg 52

Marina en Solar aceu’s

105 Ah € 85.-
120 Ah € 100,-

165 Ah € 135
230 Ah €175

* Qok bezorging mogelijk *

Van het bestuur

eventuele aggregaten weg. Berg je
spullen goed op en laat niets (in het
zicht) liggen in originele (vaak niet
aangebroken) verpakkingen. Dat geldt
ook voor nieuwe pannensets, keu-
kengerei en meer van dit soort (klei-
ne) zaken waar we niet altijd bij stil
staan. Zorg ook dat ladders, trappen
en kruiwagens slecht bereikbaar zijn
en niet makkelijk zijn te verplaatsen.
Laat geen brandbare stoffen staan,
een brandje is zo eenvoudig gesticht.
We kunnen ze niet tegenhouden,
maar we kunnen het ze wel moeilij-
ker maken. Dat doen we met z'n
allen, want we zijn als een
ketting...met een zwakste schakel.
Het bestuur praat met de buurt-
regisseur over aanvullende maat-
regelen die we zo mogelijk samen
met de gemeente kunnen treffen.
Dat meer in het algemeen ook voor
eventueel overlast veroorzakende

jongeren, zoals vorig jaar bij de scheg.

Procedure bij braak:

) schade opnemen en
fotograferen

2) aangifte + proces verbaal
politie

3) schadeformulier verzekering
invullen (verkrijgbaar bij
V&O, kantine, bestuur)

4) kopieén maken voor eigen
gebruik

5) originelen proces-verbaal
+ ondertekent schade-
formulier inleveren bij
bestuur (of opsturen
naar postadres).

Vervolgens komt een expert

de zaak evt. opnemen, u krijgt

vanzelf bericht.

Storm

Tja, geen najaarsstorm maar een
zware winterstorm in januari. Die
heeft bij een aantal tuinders tot veel,



Verrijk uw tuinleven

U zoekt een tuinhuis of blokhut voor uw volkstuin? Kijk dan eens bij Lagemaat
BV in Woudenberg. Wij leveren al meer dan 25 jaar maatwerk in houtbouw.
We ontwerpen, fabriceren en plaatsen hoogwaardige bouwwerken door heel
Nederland en hebben ook voor volkstuinders op tuinpark Buikslotermeer
bijzondere huisjes geplaatst. Onze kenmerken? Eersteklas hout, zeer solide
materialen en gedetailleerde afwerking. Uw tuinleven verrijken? Bezoek ons
showterrein in Woudenberg of kijk op www.lagemaatbv.nl!

% LAGEMAAT p
HOLUTBOLYW

Zeisterweg 55 - 3931 ME Woudenberg
Telefoon 033-2863600 - Telefax 033-286470 - info@lagemaatbv.nl

L o wWwwe.lao Bi_lféltJV fal

Van het bestuur

soms heel veel ellende geleid.
Afgerukte daken waren toch wel het
ergst van allen.We zijn een relatief
‘open’ park waar de wind vrij spel
heeft.

Het was al met al een dure les, dus:
veranker alles in de grond, dus ook
tuinhuis, tuinschuur, kassen, pergola’s
en schuttingen ! Zorg dat onderde-
len, zoals het dak goed vastzitten aan
de rest van het bouwsel ! En....zorg
dat losliggende materialen binnen
worden opgeslagen zodat ze bij
storm niet als rondvliegend puin
schade kunnen toebrengen.

Procedure bij schade:

) schade opnemen en
fotograferen

2) tijdelijke maatregelen treffen
(wind&waterdicht maken)

3) schadeformulier verzekering
invullen (verkrijgbaar bij V&O,
kantine, bestuur)

4) kopie maken voor eigen
gebruik

5) origineel ondertekent schade-
formulier inleveren bij bestuur
(of opsturen naar postadres).

Vervolgens komt een expert de

zaak evt. opnemen, u krijgt van-

zelf bericht.




TUERMANS
SLOKHULZEN
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® Opgebouwd uit 50-70-92mm dikke Noord Europese
vurenhouten wandbalken met tweevoudige messing groef
verbinding

Dakplanken 20mm

Vloerplanken 26mm

Draaikiep-ramen

Isolatiebeglazing

Vele modellen en uitvoeringen

Speciale modellen met een vloeropperviak van 28m:2
Montage door vakmensen mogelijk

Levering van dakpanprofielplaten

Impregneren als optie

Prijzen inclusief levering aan huis

Eigen import dus scherpe prijzen

Maatwerk is onze specialiteit Gratis catalogus

Telefoon; 0497-53 06 66 of 0653 200 937

www. hermansblokhuizen.nl info@hermansblokhuizen.nl

Van het bestuur

Volkstuinroute Boven 't Y valt in de prijzen

De Volkstuinroute die over ons park  handzaam boekje gegoten. Het boek-
voert is eind 2006 tot tweemaal toe  je is tegen betaling o.a. verkrijgbaar

in de prijzen gevallen. bij de Inkoop.
Fantastisch! Op initia- Zie verder
tief van en dankzij de www.volkstuin
inzet van een aantal routeboveny.nl

Namens alle leden van
tuinpark Buiksloter-
meer feliciteren wij al
die vrijwilligers die vol
enthousiasme hebben
meegewerkt bij de
totstandkoming van
de volkstuinroute.

vrijwilligers van tuin-
parken in Noord,
waaronder van
Buikslotermeer, is de
route tot stand geko-
men. De route en
achtergrondinforma-
tie is in een leuk en

Vande
kantinecommissie

De Zilverenmaanprijs .
in de vorm van een beeld Okke Peijters

Correct telefoonnummer?

De Kerstborrel
Wat ontzettend leuk dat er  tijd diverse tuinders gebeld. Soms voor
zo veel mensen naar de een inbraak, soms voor stormschade of

Door omstandigheden zijn er afgelopen

kerstborrel kwamen.

Wij van de kantinecommis- .. .
sie hadden geen idee wat Zo kwamen wij erachter dat er tuinders

we konden verwachten, zijn die een telefoonnummer hebben

en hoopten alleen maar dat  opgegeven dat niet bestaat of is afgeslo-
u het een leuk idee zou ten of nu een mobielnummer hebben.
V;nzii? obrln ;iiaivfen vomen  CLIS (in uw eigen belang) handig als
§0 v|a|§ Volo,. de kerstdagen. alle leden het correcte tel.efoonnummer
En dat was, al zeggen we en of evt. emailadres opnieuw door-
het zelf, een schot in de geeft, zodat men u kan bereiken als er
roos. Mensen zaten gezellig  jets aan de hand is.

Te babbelen, te eten en te Helaas betekent geen correct nummer

drinken.We waren net één K 1di K
grote familie. OO0K geen melding van onze ant.

Kortom het was TOPPIE en
voor herhaling vatbaar.

voor andere zaken.

Jan Barbé, tuin 247 9|
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AMBAGTSHEER AMBAGTSHEER
& FENENGA
HOUTCONSTRUCTIES

Prefab inhuis S000xS600mm van gewolmuniseerd vuren rabat
met een open frame nan de binnenzijde; inclusief binnenwanden,

v.a. € 3750.- exclusief btw

Alle vormen en maten rijn hij ons mogelijk
ook kunnen wij het inhuls voor u plastsen

Bij ons Kunt u ook terecht voor:
Hout en plastmsteriaal
massieve houten vioerdelen
teakhouten tuinmeunbelen van het kwaliteitsmerk Smaragd
houtconstructic en prefab zoak dakkapel en dakopbouw
sterk in tuinhout zoals anti - slipdelen/palen
schuttingplanken en rabatdelen

EFSC

Openingsiijden: Manndng 4m veijdag von 07000 Lot 1700 ubr
Fuiderlinde T3, 1948 NG Beverwijk
Tel. 0251-222865, Fax 251-2110681

infoflumbagtshesrn] sowambagisheer.nl

Van de Verfraaiings en Onderhoudscommissie

Eendruk jaar

Ze zijn weer achter de rug, de
feestdagen, we kunnen ons weer
opmaken voor het nieuwe seizoen.
Maar eerst even een terugblik op
het afgelopen jaar.

Na een jaar als 2005 (met het
extra winterwerk) was 2006 toch
wel een jaar om tevreden op terug
te kijken (op sommige dingen na
natuurlijk). De opkomst bij het
algemeenwerk was dit jaar (in
tegenstelling met 2005) redelijk
goed.

Opvallend was het, dat er het
afgelopen seizoen veel vraag was
naar winterwerk, kennelijk heeft
men dit als plezierig ervaren. Dit
jaar was het niet nodig om extra
beurten te verrichten, er was in de
zomers al voldoende gewerkt.

We moeten er echter wel rekening
mee houden dat er het aankomen-
de jaar flink gewerkt zal moet
worden, maar we komen wel tege-
moet aan diverse wensen van tuin-
ders.

Het werken aan krentenlaantje
werd door veel mensen als irritant
ervaren. Er wordt nu naar een
manier gezocht die minder tijd zal
vergen.

Veel is er samen bereikt. Neem
bijvoorbeeld de vlaggenmasten
met de nieuwe vlaggen, (een
mooier aanzicht voor ons

park) de vlindertuin (die beplant
is), de plantenbakken op het flora-
plein, de tafels op het terras bij het
clubhuis met de parasols en de
nieuwe tractor met maaiarm (die
gaat ons heel veel werk besparen,
kijk maar naar de scheg, het kren-
tenlaantje en de leeggemaakte tui-
nen).

Ook zijn er rond het clubhuis
diverse struiken geplaatst en op

2 plekken rond het clubhuis huis-
jes geplaatst, waarvan er in 1 een
nieuwe mededelingenkast komt.
Er word nog gewerkt aan toe-
gangsborden voor bij de ingangen.
V&O is inmiddels al begonnen
aan het omploegen van de onver-
huurde tuinen. De klus was zo
begin december geklaard en lege
tuinen zijn nu een heel ander
gezicht. Jaap en Henk bedankt.
Toch moet er nog veel gebeuren
om ons park tot het mooiste park
van Amsterdam te laten worden,
maar met uw hulp gaat dit zeker
lukken. Wij van V&O rekenen
daarom weer op de jullie.

We zijn op de goede weg.
Tuinders en leden Namens V&O
allemaal hartstikke bedank en tot
in het nieuwe seizoen.

Namens V&O
Jan Barbé, tuin 247 11
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e Pittenspecialis
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Al vifftlg jaar uw leverancier van:

QOLIELAMPEN + GEYSERS
KAGHELS . + KOELKASTEN
ALADDIN-ARTIHKELEN + CGASSTELLEN
PITTENM + DIEPVRIESKISTEN
LAMPEGLAZEN + HWACHELS

Dok het adres veor butaan- en propaanartikelen
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RUIME SORTERING
ZONNERFANELEN

Reparaties {n eigen werkplaats.

JACOE VAN LENNEPSTRAAT &

AMETERDAM

TELEFQOMN: 020 - 61810 86

Nieuwjaarstoespraak 2007

zoals uitgesproken door de voorzitter

Goedemiddag
en van harte
welkom.

2006 was een
roerig jaar waar-
in veel is
gebeurd. Veel
plezier en gezel-
ligheid hebben
we gekend, maar
er was ook verdriet.

2006 heeft ons in mijn ogen sterker
gemaakt en daarom neem ik jullie
graag mee in de wijsheid van een oud
waterlands gezegde dat luidt:
“Eendracht doet cleyne saecken
bloeyen in macht en oock in wel-
stant groeyen”.

Eendracht beste mensen, heb ik
afgelopen jaar op meerdere plekken
op ons park gezien.

Mensen zochten elkaar spontaan op,
pakten samen zaken enthousiast aan.
Hierdoor is met jullie inzet veel
bereikt. Helaas waren het niet altijd
leuke dingen die de eendracht ver-
sterkten, maar ook dat hoort erbij.

Eendracht blijft niet zonder gevolgen.
Kleine zaken worden groter en pro-
fessioneler, zo ook onze vereniging.
Meer leden voelen zich betrokken,

en die leden
beleven meer
plezier aan de
vereniging.
Daardoor wor-
den we hechter,
daardoor voelen
we ons allemaal
beter. Ook van
buiten af horen
we hierover
veel positieve geluiden. Over de
gezelligheid, de saamhorigheid en de
manier waarop de leden met elkaar
omgaan. Voor veel potentiéle leden
reden om ons tuinpark te verkiezen
boven een ander tuinpark. Eendracht
maakt ons ook sterker naar de Bond
en de relatie is uitstekend. Natuurlijk
zijn er hobbels, maar die heb je in
iedere goede relatie. Een relatie om
in te blijven investeren dus.

Vorig jaar riep ik op deze plek op

tot meer onderling begrip en eigen
verantwoordelijkheid. Dat doe ik ook
nu. We kunnen gewoonweg niet
zonder. Maar, eerlijk is eerlijk, we
hebben een eerste stap gezet.
Komende jaren moeten we niet indut-
ten maar doorpakken. Er vallen nog
veel zaken te regelen, waaronder de
wildgroei in afwijking van bouw-
voorschriften. Dit is een zorgen-
kindje en daarom vraag ik hier en



Nieuwjaarsborrel 2007

nu jullie aandacht en verantwoorde-
lijkheid daarvoor. Die dragen we
immers allemaal zelf. Schuif niet af,
wijs niet naar een ander, maar draag
het en los het zelf op! We weten heus
wel hoe het wel en hoe het niet moet.
Het bestuur en de commissies kunnen
het dus niet alleen. Ook zij zijn tuin-
der die van hun stukje grond willen
genieten...en ook zij dragen een

eigen verantwoordelijkheid. Juist zij
moeten het goede voorbeeld geven.

Zij leven in een glazen huis. ledereen
kijkt!!

Nieuwe en bestaande leden roep ik
op hun bijdrage te leveren voor de
vereniging. Nieuwe frisse ideeén en
inzichten zijn meer dan welkom.
Vernieuwing is een continu proces.

Nieuwjaarsborrel 2007

Komend jaar staat er een belangrijke
verandering voor de deur, een volle-
dig herziening van ons Supplement.
Natuurlijk worden jullie hierover tij-
dig geinformeerd en ik vraag om er
aandachtig naar te kijken.

Als we dit jaar eendrachtig een nieuw
Supplement kunnen aanvaarden dan
worden we samen weer een beetje
sterker en zijn we weer beter voorbe-

reid op wat de toekomst ons hier op
deze plek zal brengen.

Ik wens iedereen, namens het bestuur,
een buitengewoon gezond en gezellig
2007!

De achtergrond van het gezegde uit
de nieuwjaarstoespraak

Okke Peijters

advertentie

ATC O Dakwerken bv

Uw adres voor:

- stalen dakpannen
- bitumeuze daken
- shingle daken

- dakpannen

vrijblijvende prijsopgave

Struisgrasstraat 7 1032 LE Amsterdam
Tel/Fax (na 18.00 uur): 020-6335493 Mobiel: 06-21260073

www.atco-dakwerken@zonnet.nl
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Nieuwjaarsborrel 2007
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CAMPINGSPORT AMSTERDAM

Alles voor uw camper, caravan, tent en tuinhuis.

Levering, onderhoud en reparafie van:

|Jskasten, Zonnepanelen,

Kachels, Geijsers, Accu's,
Schotelsets en Digitene

Jan van Golensiraat 271, 1056 BZ Amsterdom,
020 61289 11, f 020 618 4509
info@tompingsportamsterdam.nl,
www.campingsportamsterdam.nl
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24 UUR SERVICE

voor winkels, bedrijven en particulieren
bij olasschade en noodvoorzieningen

020 - 631 58 85

Fax 020 - 633 35 65

De pruimeboom

eene vertelling

Jantje zag eens pruimen hangen,
o! als eieren zo groot.
't Scheen, dat Jantje wou gaan
plukken,
schoon zijn vader 't hem
verbood.

Hier is, zei hij, noch mijn vader,
noch de tuinman, die het ziet:
Aan een boom, zo vol geladen,
mist men vijf zes pruimen niet.

Velen van u zullen dit gedicht ken-
nen. Misschien dat bij u de vraag
rijst, “waarom geplaatst in ons
tuin-parknieuws?”

Wel, het volgende is het geval.
Ons tuinpark kent ook “een
Jantje”, weliswaar een
ongehoorzame!

Onze Jan zag en nam onder
andere bosjes peterselie, alle
bloempluimen van de drop-
planten, takken van een fazanten-
struik én een aantal pompoenen.
Zeg eens beste Jan, weet je dat
dit diefstal is?

Het getuigt van meer durf en
respect voor ons tuinders, als je
eerst toestemming vraagt aan de
eigenaar. Kom op Jan, lees nu ook
de andere regels van “De pruime-

boom” en laat je geweten spre-
ken! Het zou zeker een goed
voornemen zijn voor 2007!

Maar ik wil gehoorzaam wezen,
en niet plukken: ik loop heen.
Zou ik, om een hand vol pruimen,
ongehoorzaam wezen? Neen.
Voort ging Jantje: maar zijn
vader,
die hem stil beluisterd had,
Kwam hem in het loopen tegen
voor aan op het middelpad.
Kom mijn Jantje, zei de vader,
kom mijn kleine hartedief!
Nu zal ik u pruimen plukken;
nu heeft vader Jantje lief.
Daar op ging Papa aan
't schudden,

Jant je raapte schielijk op;
Jantje kreeg zijn hoed vol
pruimen,
en liep heen op een galop.

(bron: Proeve van kleine gedigten
voor kinderen, 1778, p. 29-30
Hieronymus van Alphen)

Yvette van de Vusse
en Hans Vos, tuin 239 19



adver tentie

De Groenwinkel

Adriaan Loosjesstraat 40
(tussen Kadoelenwerf en
Oostzanerwerf)

1035 XS Amsterdam-Noord
Tel. 06 51945014/0182-393394

Tuinliethebbers opgelet,

Bomen-Bloemheesters-Coniferen-Vruchtbomen-Klimplanten-
Haagconiferen-Vaste planten enz. staan fris en kerngezond te
wachten op een plekje in uw tuinpark.

U kunt keuze maken uit een groot assortiment 1e kwaliteit
beplantingsmateriaal.

Bij ons kopen betekent kopen zonder risico, want wij geven u
1 jaar garantie op het aanslaan.

Vergelijk onze prijzen met die van anderen. U zult zien, bij de
Groenwinkel koopt u de mooiste planten tegen de voordeligste
prijzen.

Al onze bomen en planten hebben een kluit of staan in pot, dus
verplanten kan altijd zonder enig probleem. Ook planten die wij
zelf niet in voorraad hebben, kunnen wij u bijna altijd leveren,
ook bijzondere en zeldzame soorten (groot en klein).

Verder geven w1] u graag gratis deskundig advies over de groei,
bloei en verzorging van bomen en planten.

Openingstijden:  Voorjaar do/vr/za
Najaar za

Leden van het tuinpark Buikslotermeer krijgen 10% korting,
ook in de winkel.

10.00-17.00
10.00-17.00

Vogelsspotten

2323

Het is duidelijk dat de buizerd een Lijst van

goed bestaan heeft in ons park.

te zien, dan vormen de brede

gespotte vogels vleugels een ondiepe 'V' met

Begin januari is hij meerdere in 2007 gevingerde uiteinden die iets
keren gesignaleerd ook door Buizerd opkrullen. De spanwijdte van een
Zohra die heeft hem met haar Sperwer mannetje is met | 15 tot 120 cm

camera vastgelegd.

Hebben jullie ook bijzondere
vogels waargenomen in ons
tuinpark die nog niet in onze
tabel van dit jaar zijn opgeno-
men, meld het dan per e-mail
aan de redactie of deponeer
een briefje in de brievenbus
van tuin 176 of tuin 221.

Zo kun je ons helpen het
lijstje aan te vullen.

De buizerd

Geslacht: Buizerdachtigen (Buteoninae)
De Buizerd is de meest voorkomende
roofvogel in Nederland. Dit is vooral de
Buteo buteo, de 'gewone’ Buizerd.
'sWinters komt in Nederland naast de
‘gewone' Buizerd ook wel de Ruigpoot-
buizerd (Buteo lagopus) voor.

Het uiterlijk van de buizerd
Met een lengte van circa 55 cmis de
Buizerd voor Nederlandse begrippen een
redelijk grote roofvogel.Van de inheemse
soorten is alleen het havikvrouwtje groter,
zij meet tot 60 cm. Het havikmannetje
daarentegen is met zijn 50cm weer kleiner
dan de Buizerd. Ook voor de Buizerd geldt
dat het mannetje kleiner is dan het vrouw-
tje, maar dit verschil is veel kleiner.Veelal
wordt de Buizerd zittend op een paaltje
waargenomen. Kenmerkend zijn dan de
brede schouders. Ook zwevend is hij vaak

iets kleiner dan de spanwijdte van
een vrouwtje waarbij deze
circa 125-130 cm bedraagt.
Het verschil in gewicht is
groter: het mannetje weegt
700 tot 800 gram, terwijl het
vrouwtje tot 1000 gram kan
wegen.

Kleur

De Buizerd kent een grote conti-
nue kleurvariatie van bijna geheel wit tot
geheel zwart-bruin. Deze variatie is vooral
op de buikzijde te vinden.

Leefgebied van de buizerd
De Buizerd stelt twee eisen aan zijn bio-
toop: aanwezigheid van bos, en aanwezig-
heid van open veld, liefst met twee maal
meer veld dan bos. Het bos dient vooral
om in te nestelen en de jongen groot te
brengen. De Buizerd is hierin niet erg kies-
keurig, het mag zowel loof- als naaldbos
zijn.Wel moet het oud genoeg zijn, opdat
er op een hoogte van minimaal 8 meter
een nest gebouwd kan worden. Ook de
grootte van het bos is niet erg van belang,
zolang de jongen er maar rustig grootge-
bracht kunnen worden. Het open veld
dient als jachtterrein en dient zo afwisse-
lend en gevarieerd mogelijk te zijn omdat
dit danmeestal ook geldt voor het prooi-
aanbod. Helemaal ideaal wordt het als

er ook nog natuurlijke verhogingen in .



het landschap te vinden zijn die als uitkijk-
punt kunnen dienen. Denk hierbij aan paal-
tjes, dode bomen of een heuveltje.

Herkenning

De roep van de buizerd klinkt als een ge-
rekt klagend gemiauw.VVanneer men een
nest nadert, beginnen de buizerds opge-
wonden en miauwend boven de kruinen te
vliegen. Dit gedrag heet in vogelaarstaal ‘al-
armeren’.

In de vlucht zijn ze gemakkelijk te herken-
nen. Enkele vleugelslagen, kort zweven en
dan weer een paar slagen. De buizerd is
een uitgesproken langzame vlieger met zijn
brede vleugels en de korte, brede staart.
Vaak kan worden waargenomen dat een
buizerd door een of meer kraaien, in zeke-
re zin een voedselconcurrent, wordt weg-
gejaagd. .

Voedsel

De buizerd eet wat
voorhanden is.Vandaar
ook z'n brede ver-
spreiding. In gebieden
met veel konijnen
vormt deze soort vaak
het hoofdvoedsel.
Maar een buizerd kan,
bij gebrek aan muizen
of konijnen, vlug over- :
schakelen op een ander voedlngspatroon
eekhoorns, hazelwormen, waterhoenen.
Ook eet hij wel aas, meestal dieren als ver-
keersslachtoffers. Als hij een prooi ziet,
duikt de buizerd als een baksteen er op af.
Mensen worden zelden of nooit door bui-
zerds aangevallen, tenzij een enkele keer
joggers. Zij worden dan waarschijnlijk in-
stinctief geinterpreteerd als een mogelijke
indringer op de vlucht.

Voortplanting

Buizerds bouwen hoog in de bomen, in

een gaffelvormige boomtak of tegen de

stam aanleunend, een nest van dode
takken, met daarop dennentakken en

lariks. Een nest van een roofvogel

noemt men een horst. Een buizerd zal ook
gemakkelijk een horst uit vorige jaren her-
opfrissen, maar, uit vrees voor parasieten
zoals mijten, teken en luisvliegen, nooit
twee jaar na elkaar. Buizerds hebben de
gewoonte hun nest rein te houden.

Het vrouwtje legt in mei 2 tot 4 eieren,
maar meestal drie. Deze witachtige eieren
hebben bruine vlekken en vegen.De
broedtijd is 28 tot 3| dagen. Het jong dat
als eerste uitgebroed is, heeft de meeste
overlevingskansen. Bij gebrek aan voldoen-
de voedsel, sterft het zwakste kuiken en
wordt uit het nest gegooid, ofwel gewoon
opgepeuzeld door de rest. De jongen
blijven 6 tot 7 weken in het nest .
Buizerdjongen hebben typisch een witte
bles op het achterhoofd.

Een buizerd is pas na 3 jaar geslachtsrijp.
Dit betekent dat heel
wat buizerds rondvlie-
gen die niet broeden.
Ook de kuikens hou-
den het nest netjes.
Uitwerpselen verdwij-

de rand. Hoe verder
ze van het nest gevon-
den worden, hoe
ouder de jongen zijn.

Verspreiding
Men vindt buizerds meestal in bOSFI]ke ge-
bieden, aan de grens van het bos en de
weide. Het habitat varieert van laaglanden
tot berggebieden.

Rijdend door het land kun je regelmatig
buizerds zien zitten. Op een paaltje of een
hek, een prachtige uitkijkpost om zijn
voornaamste prooi, voornamelijk veldmui-
zen, te zoeken.

Overig

De inheemse buizerd is vaak standvogel.
In de winter zien we veel meer buizerds
dan in de zomer. Dit komt doordat veel
Scandinavische buizerds overwinteren in
Nederland. Zoals bijv. de Ruigpoot buizerd
(Buteo Lagopus).

nen met kracht over

Sperwer heeft het gemunt
o;E Amsterdamse mas.

Amsterdam - ANP bericht

Sinds de sperwer zijn plek heeft
gevonden is het slecht gesteld met
de mus in Amsterdam.VWaren er tien
jaar geleden nog 40.000 mussen nu is
het aantal teruggebracht tot 5.400.
Belangrijkste oorzaak is de sperwer
die mussen graag op het menu ziet.
Volgens stadsecoloog Martin
Melchers. Melchers heeft twee jaar
door Amsterdam en het buitengebied
gefietst om mussen te tellen. De mus
is niets voor niets een geleifd maal
voor de sperwer. De mussen zijn
trager dan bijvoorbeeld kool- en
pimpelmezen en dus een makkelijker
slachtoffer. Daarnaast verblijven

mussen altijd in groepen op dezelfde
plek waardoor de sperwers weten
waar ze jets te eten kunnen vinden.
De stadsecoloog ontdekte onder-
meer dat een sperwer in korte tijd
eigenhandig 400 mussen om zeep
hielp. Het mannetje bracht de dode
mussen naar zijn gezinnetje.

De sperwer is waarschijnlijk uit de
bosgebieden gevlucht, omdat de
vogel daar bedreigd werd door de
havik.

De mus is sinds 2004 een bedreigde
vogel in Nederland. Door de bedrei-
ging van de jagers in de stad verlaten
ze het stedelijk gebied of worden
simpelweg opgevreten. Ze wonen het
liefst in heggen, onder dakpannen en
in de schoorstenen.

Rooster Algemeen Werk 2007

24-mrt 21-apr
[9-mei 16-jun
[4-jul 11-aug

8-sep 6-okt

Tuinnrs

2,8, 19, 30, 34,
38, 42, 46, 59,
63,70, 74, 85,
92,111,119,
123, I27 144,
148, 151, 164, 173, 180, 194, 201, 205,
209,213,217,222,227,231, 237, 246

Data: 3 I-mrt 28-apr 26-mei 23-jun
21-jul 18-aug 15-sep |3-okt

Tuinnrs 1,7, 15, 22,27, 31, 35, 39, 60,
64,71,76,77,81,87, 112, 124, 125,
131, 150, 154, 156, 165, 175, 181, 189,
191, 198, 202, 206, 214, 218, 224, 228,
232,

Data: 7-apr 5-mei 2-jun 30-jun 28-jul
25-aug 22-sep 20-okt

Tuinnrs 5, 9, 28,

32, 36, 40, 48,

52,61,65,72,

78, 88, 99, 109,
125, 132, 152,

157, 166, 170,

177,182, 188,

199,203,211,

215,219,225,

229,233

Data: 14-apr |12-mei 9-jun 7-jul 4-aug
|-sep 29-sep 27-okt

Tuinrs 6, 10, 29, 33, 41, 45, 62, 67,73,
83,91, 100, 105, 110, 122, 126, 136,
163, 167,172, 183, 189, 193,204, 208,
212,216,226,235

Ook op de website van ons tuinpark
(zie pagina 2) kunt u terecht voor
informatie over het algemeen werk.

Als u verhinderd bent: afbellen via
tel. 0648933080 of 0636174890



De Volkstuinroute Boven Y won fwee prijzen

Afgelopen maanden mocht de
Volkstuinroute twee prijzen in
ontvangst nemen; de Natuurprijs
2006 en de Zilveren maan prijs.
De Volkstuinroute Boven Y is een
cirkelvormige wandelroute over
zes volkstuinparken in Amsterdam-
Noord en waterland-Oost. Dit zijn
Kweeklust, Wijkergouw, Tuinwijck,
De Molen, Rust en Vreugd en ons
park Buikslotermeer.

Jurierapport
Het jurierapport van de SBNL
Natuurprijs luidde:
Tijdens de wandeling vertelt elk
volkstuinpark aan de hand van een
boekje, wandelkaarten en informatie-
borden zijn eigen thema en invals-
hoek. Lopend vanaf het ene park
naar het andere ervaar je, naast de
bijzondere natuur op de parken zelf,
ook het landschap van Waterland en
zijn dorpen.
Het project komt voort uit het idee
om nieuwe bewoners van de tuinpar-
ken kennis te latenmaken met het
grotere geheel waar ze deel van gaan
uitmaken als ze een tuin op een park
huren.Vanuit dit initiatief is een
sneeuwbaleffect ontstaan. Zo heeft
het werken aan de wandelroute
gewerkt als ‘bindmiddel’ tussen de
bewoners binnen de zes tuinparken,
maar is er ook steeds meer samen-
werking ontstaan tussen de tuinpar-
ken onderling (bijvoorbeeld uitwisse-
ling van ideeén voor natuurvriende-
lijk tuinieren, de aanleg van vlinder-
tuinen etc.) en worden de tuinparken
in de stadsrand toegankelijk voor de
omwonenden. Daarmee ontstaat de
mogelijkheid voor ongedwongen
contacten tussen omwonenden
en tuinparkbewoners, waardoor

wederzijdse vooroordelen weg
kunnen gaan vallen.Tijdens de wan-
deling kun je op informatiepanelen
lezen wat er buiten en binnen de
parken te zien is. Bijvoorbeeld uitleg
over het Staatskerkje van
Schellingwoude en over de vlinder-
tuin die op Wijkergouw is aangelegd.
Zie ook www.volkstuinrouteboveny.
nl.

De jury hoefde niet lang te beraad-
slagen over de eerste prijs. De
Volkstuinroute is uniek, vernieuwend
en richt zich op een nieuwe, grote
doelgroep van stadsbewoners.
Daarmee vervult de route een brug-
functie tussen de stad Amsterdam en
het achterliggende landschap van
Waterland. Het project moet zich
nog wel gaan bewijzen qua bezoe-
kersaantallen en financiéle duurzaam-
heid, maar de route is al wel officieel
geopend. De grote belangstelling
voor de opening en de persbelang-
stelling die al is aangekondigd bij de
start van het wandelseizoen in april
2007 geeft de jury voldoende ver-
trouwen in een succesvol vervolg.
Verder ziet de jury veel potenties in
het project om extra aandacht te
besteden aan verfraaiing van de soms
rommelige stadsrand (incl. de
volkstuinparken), het verhogen van
de natuurwaarde van de volkstuin-
parken en de cultuurhistorie van
zowel de parken zelf als van het
omringende landschap zichtbaar te
maken. Tenslotte waardeert de jury
het dat dit initiatief is genomen en
uitgewerkt door tuinbewoners zelf
en niet door gevestgide organisaties
of overheden. Bij de uitvoering is en
wordt samengewerkt met zowel
Stadsdeel Noord als met de centrale
Gemeente Amsterdam.

Rectificatie Van de redactie

Bij het stukje over
Zen in de laatste
krant is helaas

de naam van

Liesbeth Los,
tuin 222

weggevallen.
Woaarvoor onze
excuses.

Lachen, huilen en zingen,

Zijn erg belangrijke dingen,

Vergeet ze niet in je leven,

Want ook het jouwe duurt maar even,
Probeer altijd ook al doet het pijn,
Met de allerbeste bedoelingen te zijn.
Dan zul je pas later ondervinden,

Dat er veel waren die je beminden.

Groetjes Saskia Barbé
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Vierlangen jullie oo
zo haar het voorjaar?

Kopij

Deze winterkrant is weer!

Zodra het tuinseizoen 2007 begint wordt
de krant weer in jullie brievenbus op de
tuin bezorgd.

De kopij voor krant |6 moet uiterlijk
binnen zijn op 10 maart.

Die krant verschijnt dan een week later.

Hartelijk dank voor de inzen-
dingen voor dit nummer, wij
zijn blij met al jullie bijdragen.
Het afgelopen jaar hebben wij
zelf de meeste foto’s voor de
krant gemaakt (we hebben
ondertussen een aardig ar-
chief) maar wij zoeken nog
mensen die activiteiten in ons
tuinpark willen verslaan en
vastleggen op de digitale plaat.
In verband met het drukken
graag grote bestanden

(300 dpi) dan kunnen wij ze
wat groter plaatsen dan
postzegel formaat.

Uw foto's zijn natuurlijk ook
van harte welkom.

Per mail: m.boeije@orange.nl

of per post: Het Breed 823 1025 |C

Let u erop dat het email-adres van

Lenny Schréder is vervallen per | januari
2007 en dat de email en post voor de
tuinkrant voortaan naar bovenstaand adres
gestuurd moeten worden, dan

kunnen wij er weer met veel plezier aan
werken.

De redactie



Nieuwjaarsreceptie

De Bondsnieuwjaarsreceptie vond dit jaar plaats op 25 januari

plaats in ons clubhuis.

Er was een speciaal programma:

|) Toespraak ddor Theo van der Horst,
de voorzitter van de bond

2) Presentatie door Maggie van Wouwe
en Heester de Beus, over de activiteit-
ten van de werkgroep Kunst en
Cultuur.

3) Presentatie over ecologische
projecten op Nieuw Levenskracht door Robert Smidt.

Ervaringen van een beginnende tuinster (deel 4)

Het is eind januari en ’t regent
pijpestelen. Hoewel ik dacht dat
ik veel gebruik van mijn schuur-
tje zou maken, ben ik helaas
minder tuinmens als het regent.
Jammer voor de tuin!

Na maanden van intensieve tuin-
arbeid, werden de dagen vanaf
half november korter. Nu ben ik
nooit aan de drugs geweest,
maar niet meer naar de tuin
gaan, had toch veel weg van
afkicken. De eerste weken voel-
de ik me wat onrustig en vroeg
me af wat ik in het verleden
toch met de avonden en week-
enden deed. Ik stond daar niet
alleen in. Steeds minder mensen
kwamen op de tuin. De dagen
werden nog korter en als ik al
iemand tegenkwam dan werd

enthousiast aan mij verteld dat
de tuin ‘winterklaar’ was. Dat
klinkt opgeruimd. Aan mijn tuin
viel niet zoveel winterklaar te
maken. Eerder had ik het idee
dat ik weer terug ging naar af.
Bij het vallen van de bladeren,
leek mijn tuin steeds leger te
worden. Houd dan nog maar de
moed erin!

Om wat tegengas aan deze treu-
righeid te geven, heb ik nog wat
kleinere planten geplant. Maar
het verscheiden van de dagen,
verminderde het groen in mijn
tuin en leek een andere soort
te groeien: KONIJNEN. Per
week lijken er meer te komen
en de combinaties liepen uiteen.
Niet alleen vraten zij mijn
nieuwe plantjes aan, maar ook 4



de wortels van grotere planten
werden uitgegraven en aangevre-
ten. Geloof me, ik ben een echte
dierenvriend. Niet alleen heb ik
zelf harig spul rondlopen, ben ik
in het bezit van een Artis jaar-
kaart, en schenk ik geld aan het
wereld natuurfonds. Maar er zijn
grenzen. En die grens is dan ook
nu bereikt.
Begin december werd ik
‘gesnapt’ op de tuin. Door de
voorzitter in eigen persoon, liet
ik mij de oren wassen en voelde
ik mij heel even het kleine kind
dat bij de hoofdmeester een
standje kreeg. En dan gaat leeftijd
toch tellen. Door schade en
schande wijs geworden, werd ik
eens niet eigenwijs.Wenste de
beste man een prettige avond en
dacht er het mijne van. Niet lang
daarna werd onze tuin door
inbrekers belaagd en daardoor
leek de regel ‘na zonsondergang
niet meer op het complex
aanwezig zijn’ niet overbodig.
Tot de kerst ben ik toen even
niet op de tuin geweest. Met de
kerstborrel was het gezellig
druk. Ik ken nog weinig mensen,
maar iedereen was zeer gastvrij.
Met oud en nieuw waren er nog
meer mensen en ook van mijn
pad.Vol plannen voor de toe-
komst en terugkijkend op wat
geweest is.
Tussen de kerst- en nieuwjaars-
borrel ben ik zelf naar Turkije
geweest, waar echt sprake
was van een koude winter.

Oud en nieuw heb ik gevierd bij
mijn nieuwe nederlands/turkse
tuinvrienden.Vandaar het recept
Gelencipastei op de volgende
pagina en een turks tijdschrift-
bespreking hiernaast.

Vol goede zin, ging ik half januari
naar mijn tuin. Maar met mijn
zandhoop is het nog steeds
droevig gesteld. Zo’n 20 krui-
wagen zand ligt nu op de plek
waar mijn huisje komt te staan.
En hoewel de stenen zich opsta-
pelen, laat ook mijn pad nog
even op zich wachten.

De komende weken zal ik mij
intensief bezig gaan houden met
de tekening van mijn tuinhuis.
Na veel denkwerk staat er dan
eindelijk iets op papier. Ook ga
ik voor het eerst zaden opkwe-
ken in huis. Allerlei bakjes heb ik
om mij heen verzameld. Potten
vol met zaden, waarvan ik van
90% echt niet meer weet hoe
de plant eruit ziet. Dat wordt
nog een verrassing deze zomer.
Inmiddels is de tuinrekening
binnen, heb ik een verzekering
afgesloten en ben ik ook in het
bezit van een nieuwe kaart om
de tuinbeurten af te tekenen.
Het belooft een afwisselend jaar
te worden, waar ik hopelijk nog
voldoende ervaringen uit kan
optekenen. Ik wens julli fijn tuin-
jaar.

Saskia van Briemen, tuin 198

Bladbespreking

EvBahce

Afgelopen kerstdagen heb ik
in Turkije doorgebracht.
Geinspireerd
door het tuin-
blad Jardins
du Maroc heb
ik besloten
om van mijn
eigen reis ook
een tuinblad
mee te
nemen. De
moeilijkheid
is natuurlijk
wel dat ik
geen woord
turks spreek
of kan lezen.
Dus verwacht hier niet teveel
van! Het nummer is van janu-
ari (?), OCAK 2007. Uit de
voorpagina maak ik op dat
Turkije weinig last lijkt te heb-
ben van winterse buien. Op de
achtergrond wat bergen, die
licht besneeuwd lijken, maar
de geraniums, fuchsias en
andere planten, lijken goed te
groeien. Het lijkt wel zomer in
dit tuinblad!

Het blad is mooi vormgege-
ven. Er staat o.a. een artikel in
over het aanleggen en vorm-
geven van een vijver, inrich-
ting van een tuin met prijzen
van planten,
een schrijfster
blikt terug op
een jaar vol
tuinieren, hoe
bouw je een
hondenhok en
een groot deel
van het blad
wordt opge-
slokt door
verschillende
balkonnentjes
en hoe de
bewoners
deze hebben vormgegeven.
Ook europa wordt niet
vergeten: 6 pagina’s over een
grote tuin ergens in Parijs.
Kortom: een mooi blad en dat
tegen een redelijke prijs

(1,54 euro). Het stoort mij in
het geheel niet dat ik geen
woord kan lezen, de foto’s
zeggen genoeg! Iemand
interesse? Kom vooral langs.
Saskia van Briemen, Tuin 198



Culinair

Warme pastei van Gelinci met pistachenoten

Het onderstaande
recept kreeg ik van een
turkse tuinvriend B.O
uit K. nu wonende te A.

Ingrediénten voor
4 personen
300 g Gelenci
| ei
2 eiwitten
peper
zout
50 g pistachenoten
(gepeld)
3 sneetjes spek (gerookt)
I dl room
I ui
I wortel
20 g boter (bakboter)
15 g tomatenpuree
10 g bloem (tarwebloem)
3 eetlepels bouillon
| takje tijm
| blaadje laurier
| eetlepel dragon

(fiingehakt)

uit Turkije

22 De Gelencifilets en
het lichtgerookt spek
door de vleesmolen
halen.

£2 Het vlees vermen-
gen met de eieren, de
half-opgeklopte room,
pistachenoten, peper en
zout. Alles moet goed
koud zijn!

€2 Kleine vormpijes
insmeren met olie en
vullen met deze menge-
ling.

£2 De vormpijes in een
ovenschotel zetten die
gedeeltelijk gevuld is
met water en op

200 graden gedurende
20 minuten laten garen.
Met een prikker con-
troleren of de pasteitjes
gaar zijn en ze vervol-
gens verwijderen uit de
oven. Omkeren op een
bord.

Bij gebrek aan
Gelenci:
Men neme konijn
van eigen terrein!

Saskia, tuin 198

£* Ondertussen de
saus maken. De gehakte
ui en de fijngesneden
wortel in boter stoven.
Tomatenpuree toevoe-
gen en even laten mee-
bakken. Bestrooien met
bloem.

£# Bevochtigen met
bouillon en de tijm en
laurier toevoegen.

<2 Op een zacht vuur-
tje koken gedurende

20 minuten. De saus
zeven en afwerken met
gehakte dragon. Op
smaak brengen met
peper en zout.

<¢ Een beetje saus rond
de pasteitjes gieten.
Versieren met verse
blaadjes dragon en
enkele druppels room.

Tuinpark Buikslotermeer
Volendammerweg 305 1027 EA Amsterdam Tel.: 020 63 29080
www.xs4all.nl/~tuinpark email: tuinpark~bsm@xs4all.nl

Bouwcommissie

Arie Blikkenhorst

tuin

Tom van den Bogaard gedelegeerde

Irene van Hulzen
Henk Mulder
T.Spaan Jr.

J.van Stavel

Tuintaxatie

Ingrid Haaijen
Tiny van Oosten

Clubhuiscommissie

Claudia van de Akker
Dave Barbé

Arnold van den Bogaard
Ria van den Bogaard
Rina Broerse

Ria van Haaren

Marty Misdorp

Carla van Os

Loes Sickman

Luc van derVeen

Ontspanningscommissie
Ron Broerse

Petra v.d. Dungen
Marja Meijerink

tuin
tuin
tuin
tuin
tuin

tuin
tuin

tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin

tuin
tuin
tuin

107
160
135
129
158

69

103
106
107
107

104
149
136

149

89
93

Commissies

Inkoopcommissie

Tom v.d. Bogaard gedelegeerde
Chris Broens

Ria Nieuwendijk

Puck Schouten

Guus vanVeen

Hans Vos

Marion Wernink

Tilly Willemsen

Kascontrolecommissie

R.J.Romeijn
A.R Weeks
B.Sickman

Verfraaing &
Onderhoudcommissie

Jan Barbé gedelegeerde
Thijmen Barbé

Brian Broens gedelegeerde
Hijme Peekstok

Floor van Rossum

Henk Schepers
WillemVerlaan

Arie Bax

Schoonmaak clubhuis

Angela Muller
Riet Nouwens

Arbo-coordinatie

Brian Broens
Ron van Staverden

tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin

tuin
tuin
tuin

tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin

tuin
tuin

tuin
tuin

107
240
I55
174
221
239
174

10

178
97

247
171
240
243
223

130
12

98
66

240
84



