\_ TPG Post
Tuinpark {2, s

T Pay=-Bas

BunksloTermeer

Mldzomer‘nummer 30e jaargang juli 2006 nr 10
Officieel orgaan van tuingroep Tuinpark Buikslotermeer
Volendammerweg 305 1027 EA Amsterdam



Tuinpark Buikslotermeer
Volendammerweg 305 1027 EA Amsterdam Tel.:020 63" 29080
www.xs4all.nl/~tuinpark email: tuinpark~bsm@xs4all.nl

Bestuur

le voorzitter

Okke Peyters tuin 184
Tel:020-6327826

l e secretaris

Natascha Peekstok tuin 244
Tel:020-6321723

l e penningmeester en verzekeringen

Ewald van Wilsem tuin 192
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Ruud Barbé tuin 106
2e secretaris

Sandra Seijnen tuin 75
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Jan Barbé tuin 247
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Ziekenhuis Boven IJ

Statenjachtstraat |

1034 CS Amsterdam

Tel:020-6346346

Alarmnummer
Politie/Brandweer Tel: 112
Politie Bureau Waddenweg

Tel: 0900 8844

Houthandel Ton Sakes

Buikslotermeerdigk 157 - 1027 AC Amsterdam -Tel 020-6325268
Verkoop van Restantpartijen Hout- en Plastmaterialen

Rabat - Balken - Deuren - Merantie - Merbau
Schrootjes - Dakplaten - Dakbedekking

Alle maten geschaafd varen printplaten
10 tot 50 % voordeliger
B t'm o van 10 tot 18 uur
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Van de bestuurstafel

We hebben weer een aantal nieuwe leden ingeschreven.Allen van
harte welkom! Veel werk staat jullie te wachten, maar ook veel tuinple-
zier en ontspanning. We wensen jullie allemaal veel succes met de
inrichting van jullie tuinen.Vraag waar nodig of bij twijfel altijd om ons
advies of stap zelf naar een van onze commissies.

Een (recent) ongeluk met Barry Wurtz tijdens het algemeen werk
heeft ons weer op scherp gezet voor de arbo-zaken op ons tuinpark.
We zijn behoorlijk geschrokken, dat kan ik u vertellen, en we komen
hier zeker nog op terug. Barry, sterkte en beterschap!

Omdat ik natuurlijk positief ga afsluiten, wil ik jullie allemaal wijzen op
onze geheel vernieuwde website www.xs4all.nl/~tuinpark (er volgt nog
een eigen domeinnaam). Dankzij Jan de Jong hebben we een nieuwe
frisse site waarop veel informatie is terug te vinden. Bijdragen van tuin-
ders (bijvoorbeeld foto’s) op het redactieadres van Jan zijn natuurlijk

van harte welkom.

Beste tuinders u heeft vast op het
pad of anders vernomen dat zaterdag
24 juni 2006 er ongeval heeft plaats
gevonden tijdens het algemeenwerk.
Het gebeurde dat een tuinder die
aan het maaien was met een flymo
uitgleed en met zijn voet onder het
mes terecht kwam.

Hij is in het ziekenhuis behandeld,
en nu gaat het al weer beter met
deze persoon. Ik wil u wel nog even
wijzen op het volgen de punt.

Ook als is het in de zomer warm,
het is niet toegestaan op sandalen

of slippers of andere open schoenen,
algemeenwerk te doen.

Het algemeen werk moet met
gepaste kleding en schoeisel worden

Okke Peijters

verricht, dit om verdere ongelukken
te voorkomen.

Mocht u deze richtlijnen niet willen
volgen uit u zelf of als u daar op aan-
gesproken wordt door de medewer-
kers van V&O dan kunnen zij daar als
sanctie op gebruiken dat de werk-
beurt door u niet mag worden uitge-
voerd , en dan ook niet wordt afge-
schreven waardoor u een werkbeurt
moet inhalen.

Wij hopen natuurlijk dat u zo slim
bent, dat wij deze regel niet hoeven
te hanteren.

Vriendelijke groet
Voor u eigen en onze gezondheid

Brian Broens ARBO coérdinator



Van de kantinecommssie

Vanaf 16 juli tot 27 augustus is het club-
huis iedere zondagmiddag van 16.00-19.00
uur geopend. Mewt mooi weer waar we
eerlijk gezegd op rekenen maken wij een
gezellig terras, wwar u een lekker drankje
of snack kunt gebruiken. Dus komt u ook
gezellig borrelen?Voor diegene die patat,
hamburgers, kroketten, frikandellen, ballen

gehakt, hotdogs of tosti’s mee naar eigen
tuin willen n emen, bestel een uurtje van
tevoren (bij grote afname) dat is voor u en
voor ons wat makkelijker. Oh ja, mevrouw
of mijn heer.Wij zijn un ook heel dankbaar
als u eens wilt komen bakken. Bijvoorbeeld
op vrijdagavond of een zarterdag of zon
dag. Tot ziens allemaal.

advertentie

WWW.ACCUS.NL Utrecht
030-2734157 Draaiweg 52

Marina en Solar aceu’s

105 Ah € 85.-
120 Ah € 100,-

165 Ah € 135
230 Ah €175

* Qok bezorging mogelijk *

Nieuws uit de O.C.

Op het moment van schrijven is het
Nederlands elftal weer aangekomen in
Nederland. Ze zijn in de achtste finales

verslagen door Portugal. Alle oranje vlag-

getjes worden weer verwijderd van ons
terrein. De teleurstelling onder de suppor-
ters is enorm.

Die teleurstelling komt de O.C. ook niet
helemaal onbekend voor. Het gevoel dat
je inzet totaal voor niets is geweest. Het

gevoel dat je krijgt, als blijkt dat je een ac-

tiviteit organiseert en er bijna geen men-
sen op komen dagen. Dat overkwam ons
met de laatste bingo avond. Lag het aan
de warmte, of aan het feit dat de regels
veranderd zijn, of is het W.K. voetbal de
schuldige. We hebben in ieder geval de
bingo af kunnen blazen door te weinig
belangstelling.

De O.C. heeft binnen onze vereniging de
taak om de tuinders te vermaken en onze
opbrengst komt ten gunste van onze vere-
niging. Dus ook ten gunste van onze tuin-
ders.Wij zijn dus niet alleen een clubje
voor de gezelligheid, maar wij zijn se-
rieus voor onze vereniging bezig. Als dan
blijkt dat de animo onc?er de tuinders elk
jaar naar beneden gaat en daarmee ook
onze opbrengst voor de vereniging, dan
worden wij daar niet vrolijk van. Het
resultaat is dat er steeds minder georgani-
seerd zal gaan worden. Toch zuﬁen alle
kosten van de vereniging gedekt moeten
worden, dus vult u het nu zelf maarin.......

Toch laten wij de moed niet zakken en
gaan alles vit de kast halen om “ U” toch
de kantine in te krijgen.

Daarom hebben wij voor de maand juli
ook weer een gevarieerd aantal activitei-
ten op stapel staan.

Zondag 9 juli is er een viswedstrijd voor
de kids en volwassenen. Voor de volwas-

senen beginnen wij om 6.00 uur.

De kids mogen om 8.00 uur gaan begin-
nen. We gaan door tot ongeveer 12.00
uur.

Voor deze activiteit kunt u zich opgeven
t/m 30 juni.

Zaterdag 15 juli gaan wij toch weer pro-
beren om er een geslaagde bingo avond
van te maken.

Wij zullen gaan starten om 20.30 uur.

Zondag 16 juli staat in het teken van het
darten. Het toernooi gaat vanaf 12.00
uur beginnen.

Opgeven hiervoor kan t/m 10 juli

Vanaf donderdag 20 juli starten wij in de
kantine met een wekelijkse dartscompeti-
tie. Vanaf 20.00 vur kan u wekelijks uw
pijlties gaan gooien.

Opgeven voor deze activiteit kan bij Ron
Broerse

Zondag 23 juli is het tij{d voor een Franse
dag, waarbij we voor het eerst onze Jeu
de Boules baan in gebruik gaan nemen.
Onder het genot van stokbrood met fran-
se kaas, franse muziek en nog veel meer
willen wij graag een Jeu de Boules toer-
nooi houden.

Tuinders die hier graag aan mee willen
doen dienen zich op te geven met een
team van 3 personen. Het opgeven van
de teams kan t/m 15 juli.

Op de laatste zaterdag van de maand
staat “ Dancing with kneuzen” op het
programma. Een avond waarop wij de
dansers onder ons tegemoet willen Lo-
men. Op deze avond valt er voor de
kneuzen onder ons ook wat te leren.

Dus geef u op, meldt u aan, kom langs en
geniet!
Met vriendelijke groet, De O.C.



De cirkelvormige wandelroute "Volkstuinroute Boven Y*

De ingeving tot deze wandelroute
Begin 2004 is, op initiatief van een aantal
volkstuinders, het idee geboren om een
wandelroute te maken over zes
volkstuinparken in Amsterdam Noord.
Dit initiatief wil tegenwicht bieden aan
de telkens terugkerende verdwijning of
verplaatsing van volkstuinparken.
Daarnaast een uitnodigend gebaar maken
naar de buitenwereld om mee te genie-
ten van de prachtige natuur en de vruch-
ten van noeste arbeid op de vereni-
gingsterreinen: de

doorloopt komt weer bij zijn beginpunt
uit.

Elk volkstuinpark heeft zijn eigen thema
of invalshoek.Tuinwijck bijvoorbeeld ver-
haalt over vlinders en oerbomen. Rust
en Vreugd laat je stil staan bij natuurlijk
tuinieren en het veelzijdige dierenleven
op een tuinpark. Buikslotermeer is pas
halverwege 2004 op deze plek begonnen
en toont de pioniersgeest van tuinders
en legt de stadsrandfunctie tussen de
bebouwing, de ringweg en Waterland

Voorbeeld van een van de informatieborden  €Xtra bloot. Zoals al

zichtbare tuinparadij-  die langs de wandelroute geplaastst worden ~ deze parken laten

zen in alle ontwerp-
vormen. Een wande-
ling over de tuinpar-
ken toont eveneens
de toegevoegde
waarde die zij bieden
wat betreft natuurbe-
heer en natuurbevor-
dering. De tuinparken
zullen alert moeten
blijven en zich steeds bewust moeten
zijn dat de grond waar ze op zitten kost-
baar & gewenst is. Tegelijkertijd laten ze
zien dat veel Amsterdammers, tuinders
en geinteresseerden hier kunnen genie-
ten van een wandeling in de natuur!
De beleving van de wandelroute
Met deze cirkelvormige wandelroute
worden de parken opengesteld voor
wandelaars. Zij kunnen aan de hand van
bewegwijzering en wandelkaarten per
complex, kennis maken met de volkstuin-
parken Kweeklust, Tuinwijck, De Molen,
Buikslotermeer, Wijkergouw en Rust en
Vreugd.
Feitelijk bestaat de wandelroute uit 6
kleine wandelingen en kan gestart wor-
n den op elk willekeurig volkstuinpark.
Wie de wandelingen achter elkaar

g

ook Kweeklust en
oreshei B3 E de Molen zien dat

een tuinpark na de

zoveelste verhuizing
toch weer zijn eigen
invulling geeft aan
deze nieuwe locatie.
Op Wijkergouw is,
zoals op meerdere
plaatsen, de veran-
derende tijdgeest zichtbaar. Speciale
natuurvriendelijke, inheemse en recycle-
projecten staan daar zij aan zij met tradi-
tionelere borders en tuinen.
Tijdens een wandeling over de tuinpar-
ken zullen speciaal daarvoor ontworpen
informatieborden de wandelaar hierover
vertellen. De speciaal bij deze wandel-
route uitgebrachte brochure
‘Volkstuinroute BovenY’ vertelt, naast
uitgebreide verhalen over de parken, ook
over het unieke landschap en de dorpen
van Waterland waarin deze volkstuinpar-
ken liggen.
Interessant voor iedereen
Deze wandeling is voor vele groepen
mensen interessant. Tuinders die de ver-
schillen en mogelijkheden van andere
volkstuinparken opmerken en als inspira-
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tiebron mee naar ‘huis’ nemen. Direct
omwonenden die weleens willen weten
wat daar allemaal bij die volkstuinders te
beleven is aan tuin en natuur en tijdens
elk seizoen weer een kijkje gaan nemen.
Scholieren die tijdens een natuurproject
een bezoek brengen aan de tuinparken.
Verder Amsterdammers en andere gein-
teresseerden die belangstelling hebben
voor wandelen, volkstuinparken en de
natuur in Waterland.

Partners in realisatie

Naast de inzet van vele vrijwilligers,
meestal tuinders van de volkstuinparken,
heeft de financiéle ondersteuning door
Stadsdeel Amsterdam-Noord, Dienst
Milieu en Bouwtoezicht Gemeente
Amsterdam, Milieufederatie Noord-
Holland en de Bond van Volkstuinders
deze wandelroute mede mogelijk
gemaakt.

Informatie en contact
tuinroute@hotmail.com

Statuten

Leest u wel eens de Statuten en Reglementen van
de Bond van Volkstuinders?

Huurreglement,
Artikel 15
Milieu/hygiéne:

Het is niet toegestaan:

i b. in de open lucht open
vuur te hebben met inbegrip
van vuurpotten, vuurkorven
e.d. Barbecuen is hiervan vit-
gezonderd;

Ik hoor u al denken. Nee he, welk middel-
eeuws reglement heeft ze nu weer opge-
doken.

Als ik eerlijk mag zijn, dat dacht ik ook
net over mezelf.

Daar heb je ze weer, die rimpels in mijn
voorhoofcj Wat, geen vuurpotten! En
die grote vuurpot die ik heb gekregen van
de Kerstman? En dan heb ik het nog niet

over al die mooie vuurkorven die je tegen-

woordig kan kopen in de tuincentrums?
Dat wordt dus geen pyromaantie spelen
van de zomer, ik had mij er al zo op ver-
heugd. Ik zag mezelf al Lelemqal zitten

op mijn terras of grasveldje. Die grote
vuurpot van de Kerstman, blikje olie erin
misschien nog wat takjes uit de tuin erop
(voor het speciale rook en geur effect) en
aansteken dat ding, lachen!

Tja, ik weet het. Natuurlijk is het gevaar-
lik. Zomerse temperaturen, planten, bo-
men, gras efc. zijn kurkdroog en dan een
open vuur. lk denk meteen aan een duin-
brand of die branden op de Veluwe.
Misschien overdreven, maar toch. Heb ik
pas geleden een vreugde dansje gedaan
in mijn tuin, oh wat mooi, oh wat leuk (ach
je kent het wel, tuinders gekte) steek ik het
van de zomer in de brand met mijn open
vuur. Nu ik er zo over nadenk. Nee, ik
doe het toch maar niet.

Die tuinders “ uit de Middeleeuwen” wa-
ren toch wel verstandige mensen.........
Wat schrijf ik nu2 Uhm, denk dat ik te veel
in de zon heb gezeten.

Weet u wat, ik ga barbecuen! Ik heb toch

liever een geroosterd stukje vlees dan
planten, zeg nou zelf. EET SMAKELLJK!

Natascha Peekstok, Secretaris
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® Opgebouwd uit 50-70-92mm dikke Noord Europese
vurenhouten wandbalken met tweevoudige messing groef
verbinding

Dakplanken 20mm

Vloerplanken 26mm
Draaikiep-ramen

Isolatiebeglazing

Vele modellen en uitvoeringen
Speciale modellen met een vloeropperviak van 28m:2
Montage door vakmensen mogelijk
Levering van dakpanprofielplaten
Impregneren als optie

Prijzen inclusief levering aan huis
Eigen import dus scherpe prijzen
Maatwerk is onze specialiteit Gratis catalogus
Telefoon; 0497-53 06 66 of 0653 200 937

www. hermansblokhuizen.nl info@hermansblokhuizen.nl

Bladbespreking

Aldus besloten
Joh. G.J. Willems, AVYVYN maart 1981

Laatst stopte Henk van Oosten, oud
voorzitter van ons tuinpark en erelid van
de BVV, mij dit boekje toe samen met
een lijst van alle bestuursleden vanaf de
oprichting van ons park in 1963.

Heel leuk om zo’n stukje geschiedenis
van ons park voor je te hebben. Ik ben
meteen in het boekje gaan bladeren en
wat mij opviel was dat op een eenvoudi-
ge en in goed begrijpelijke taal het lei-

dinggeven en verga-
dertechnieken uit de
doeken wordt
gedaan.Voor mij was
dat een verfrissende
ervaring, omdat ik
werkelijk word
doodgegooid met
allerhande “sympo-
sia”, “leergangen”,
“masterclasses” en
meer van dat soort
over onderwerpen
als “verandermanage-
ment”, “personal
coaching”, “groeps-
dynamiek” e.d.
Je vergeet wel eens
dat veel begrippen
veel eenvoudiger en
duidelijker worden
zonder dure trendy
woorden te gebrui-
ken. Dit boekje helpt
daarin door een ver-

zonnen bestuur te volgen in zijn wel en

wee op een tuinpark. Het geeft, ondanks
de verouderde tekst, veel praktische tips
en trucs waar ik nog zeker mijn voordeel

Mag ik u voorstellen: Het dagelijkse bestuur
van V.T.V. “De Knollentuin’:

de heer Brugman, voorzitter

de heer Schrijvers, secrataris

de heer Stuiver, penningmeester.

Zij samen met nog 4 kollega’s vormen het be-
stuur en zijn verantwoordelijk voor de goede
gang van zaken in de vereniging.

Brugman is ooit gekozen omdat hij zo goed
praten kan. Schrijvers, omdat hij “op kan-
toor” zit en Stuiver, “want die is kassier bij de
gemeente”.

Zij vormen samen een handig, maar géén pro-
fessioneel bestuur; ze doen hun best, maar la-
ten ook wel eens een steekje vallen.

Ik ben ze dankbaar, dat ze mij de gelegenheid
geven aanwezig te zijn bij hun bestuurswek-
zaamheden en dat ze niet boos worden als ik
ze op hun vingers tik.

Uiteindelijk weten ze, dat dit gebeurt om dnde-
re bestuurders hiervan profijt te laten trekken.
Ik beloof ze dat ik zo goed mogelijk verslag
zal doen in dit boekje en dat ze een poot onder
mijn stoel mogen wegzagen, als ik zelf in een
vergadering “buiten het boekje” ga!

ga stellen!

ter inzage.

mee kan doen. Het is
voor het grootste
deel in spreektaal
geschreven waardoor
het erg leuk is om te
lezen.

Hieronder nog een
citaat ter illustratie
(het gaat om de
behandeling van een

agendapunt tijdens de ALV):
Een ander tactiek is de volgende:
Vraagt men: “Wie wenst hierover het

woord ?” dan gaat
men elkaar beloeren
en afwachten wie dat
zal zijn.

Vraagt men: “Wie
neemt hierover als
eerste het woord ?”’
dan komt of ‘haantje
de voorste’ weer, of
men gaat zitten kijken
wie die flinkerd zal
zijn.

Daarom kan men
beter een wat neutra-
lere, minder dwingen-
de vraag stellen en
bijvoorbeeld zeggen:
“Is ons voorstel dui-
delijk, of wilt u nog
wat meer gegevens
P

Of: “Hoe zullen we
deze zaak aanpak-
ken?”

Jullie weten dus nu

hoe ik de vragen tijdens de vergadering

Voor liefhebbers: het boekje ligt bij mij

Okke Peijters
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Verrijk uw tuinleven
U zoekt een tuinhuis of blokhut voor uw volkstuin? Kijk dan eens bij Lagemaat
BV in Woudenberg. Wij leveren al meer dan 25 jaar maatwerk in houtbouw.
We ontwerpen, fabriceren en plaatsen hoogwaardige bouwwerken door heel
Nederland en hebben ook voor volkstuinders op tuinpark Buikslotermeer
bijzondere huisjes geplaatst. Onze kenmerken? Eersteklas hout, zeer solide
materialen en gedetailleerde afwerking. Uw tuinleven verrijken? Bezoek ons
showterrein in Woudenberg of kijk op www.lagemaatbv.nl!
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Zeisterweg 55 - 3931 ME Woudenberg
Telefoon 033-2863600 - Telefax 033-286470 - info@lagemaatbv.nl
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Agenda clubactiviteiten juli 2006
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zaterdag | juli W.K 2006 zaterdag I5juli  V&O 10:00
Kwartfinale ~ 17:00 zaterdag I5juli 3e Bingoavond 20:00
zaterdag | juli W.K 2006
Kwartfinale ~ 21:00  woensdag 19 juli Hobbyavond  19:00
donderdag 20 juli Start

dinsdag 4 juli WK 2006 Dartscompetitie
Halve Finale  21:00 20:00
woensdag 5 juli  W.K 2006 vrijdag 21 juli Kaartcompetitie
Halve Finale ~ 21:00 20:00
zaterdag 22 juli  Begin kindervakantie
vrijdag 7 juli Kaartcompetitie V&O 10:00
20:00
zaterdag 8 juli  Bestuurszitting / zondag 23 juli  Franse Dag  12:00
V&O 10:00
zaterdag 8juli WK 2006 dinsdag 25 juli  Tekenavond /

3e en 4e plaats 21:00 Biljarten 19:00
zondag 9 juli Viswedstrijd 6:00  woensdag 26 juli Kinder knutselen /

zondag 9 juli WK 2006 Hobbyavond  19:00
Finale 21:00 donderdag 27 juli Dartscompetitie

20:00

dinsdag Il juli  Tekenavond/ vrijdag 28 juli Kaartcompetitie ~ 20:00

Biljarten [9:00 zaterdag29juli V&O 10:00

woensdag 12 juli Hobbyavond ~ 19:00  zaterdag 29 juli Dancing with
Kneuzen 20:30
vrijdag 14juli  Kaartcompetitie zondag 30juli  Kinder Bingo
20:00

Wedstrijd- en trainingsschema
% W?leler'club Ulysgses &:‘)

Op de genoemde data worden de

Trainingen: poorten en brug grenzend aan de wie-
Elke dinsdag 17.45 vur tot 19.00 uur.  lerbaan afgesloten. Alleen de over-
Elke donderdag 17.45 vur tot 21.00 uur.  steekplaats van het 2e naar het 3e deel
wordt tijdens wedstrijden bemand.
Competitie Wees zorgvuldig met oversteken tij-

Elke dinsdagavond compefitie 19.00-21.00 u. dens wedstrijden en trainingen.



adver tentie

.ﬂHHﬁE]’SHEER AMBAGTSHEER
HOUTCONSTRUCTIES = '~ h = CA

Prefab tuinhuis S000x5600mm van gewolmaniseerd vuren rabat
met een open frame aan de binnenzdjde; inclusief binnenwanden.

v.a. € 3750,- exclusief btw

Alle vormen en miden zijn bij ons mogelijic
ool kunnen wij het tuinhuis voor u plaatsen

Bij ons kunt n ook terecht voor:
Hout en plantmaterinal
massieve houten vicerdelen
teakhouten tuinmeubélen van het kwaliteitsmerk Smaragd
houtconsiructie en prefab zoals dakkapel en dakopbouw
sterk in tuinhout zoals anti —slipdelen/palen
schuttingplanken en rabatdelen

FSC

Opening=ijden: Mnandeg t'm veijdog van 0730 tot 17000 uor
Zubderhnde 23, 048 NG Beverwijie
Tel (251-222855, Fax 0251-210641
(nfoiEnmbagtibeernl wwwambagisheer.nl

Culinair

Artisjok

De artisjok is in ons klimaat niet winterhard.
Pak hem dus in. Deze distelachtige plant
voelt zich zowel in de border als in de
groentetuin thuis: niet alleen draagt de
plant grote bloemkoppen, maar de zilver-
grijze, diep ingesneden bladeren vormen
ook een fantastische achtergrond voor
kleurrijkere planten. Deze grote groente-
plant vraagt wel heel wat ruimte.

Vé6r de bloei snijdt men de bloeiwijze met
een gedeelte van de stengel af, nog voor
de kleur der bloemblaadjes zichtbaar is,
daar de gezamenlijke bloemhoofdjes de
'vruchten' zijn. De vlezige, kruidige bloem-
bodem is eetbaar, alsmede de saprijke ge-
deelten van de omwindselblaadjes of
'schubben’, waardoor voor een groot deel
de bloembodem gevormd wordt.

Er zijn verschillende soorten artisjokken.
De grote bretonse en de kleine zuidelijke .
Die laatste heb ik geplant in mijn tuin, uit
zaad, vijf planten in het voorjaar van 2005.
In de winter ghoed ingepakt en afgedekt
hebben ze dit jaar een prachtige groei.
Twaalf stuks zijn al geoogst en gegeten.
Door deeerste artisjok direct uit hetb

midden te plukken komen er veel zijtakken
en bloemen bij.

Recept .
Gemarineerde paprika's

met in de oliegestoofde artisjok.
Beginnen met geroosterde paprika. Gril de
rode, groene en gele paprika’s lekker bui-
ten op de BBQ of op eenbinnen op een
gasrooster tot de schillen zwart kleuren.
Stop ze even in een plastic zakje en trek
met een scherp mesje de schillen eraf. In
reepjes snijden en in de olijfolie zetten met
wat knoflook en peterselie.

In oliegestoofde artisjok

Snij de kleine artisjok in tweeen en de iets
grotere in vier stukjes. Verwarm olijfolie
met wat verse knoflook (in de schil) en
stoof daarin de kleine artisjok, zachtjes
tegn de kook aan, ongeveer 15 minuten.
Alles moet zacht en geurig zijn. Strooi er
grof zeezout overheen. Schep artisjok en
paprika door elkaar en laat het geheel een
halve dag marineren. Heerlijk op een sala-
de uit detuin en bvovenop wat eetbare
bloemen bijvoorbeeld oost-indische kers.

Lenny Schrader tuin 196
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Alles voor uw camper, caravan, tent en tuinhuis.

Levering, onderhoud en reparafie van:
lJskasten, Zonnepanelen,

Kachels, Geijsers, Accu's,
Schotelsets en Digitene

Jan van Golensiraat 271, 1056 BZ Amsterdam,
020 61289 11, f 020 618 4509
info@compingsportamsterdam.nl,
www.campingsportamsterdom.nl

I
Nieuws van de winkel —

Erg jammer dat wij zo weinig respons hebben
gekregen op onze enquéte
Zegge en schrijve 1 reactie waarvoor onze
dank aan Wil Domisse tuin 220.
Ook op de puzzel kwamen weinig oplossingen
; 2 stuks beide goed. Deze 2 inzenders krijgen
beide een waardebon van 5 euro te besteden
bij de inkoop. Fam. van Dongen tuin 81

& Samya Hafsaoui tuin 237
\N‘,W/GEFELICITEERD'”'””””

Het kan natuurlijk zo zijn dat u het te
druk heeft gehad, erover heen heeft
gelezen of zelfs het boekje helemaal

. niet heeft gekregen of heeft ingekeken,

daarom nogmaals het enquéte formulier
/ in de hoop dat er wat meer reacties
UU‘C komen, zodat we u nog beter van dienst

kunnen zijn.
Zoals u misschien wel al gemerkt heeft, zijn de ope-
ningstijden van de inkoop gewijzigd.
ZATERDAG VAN 10.00 UUR TOT 13.00 UUR
WOENSDAG VAN 19.00 UUR TOT20.00 UUR DIT
IN DE MAANDEN JUNI - JULI - AUGUSTUS
Tot in de inkoop

Chris Broens, inkoopcommissie
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De Groenwinkel

Adriaan Loosjesstraat 40
(tussen Kadoelenwerf en
Oostzanerwerf)

1035 XS Amsterdam-Noord
Tel. 06 51945014/0182-393394

Tuinliethebbers opgelet,

Bomen-Bloemheesters-Coniferen-Vruchtbomen-Klimplanten-
Haagconiferen-Vaste planten enz. staan fris en kerngezond te
wachten op een plekje in uw tuinpark.

U kunt keuze maken uit een groot assortiment 1e kwaliteit
beplantingsmateriaal.

Bij ons kopen betekent kopen zonder risico, want wij geven u
1 jaar garantie op het aanslaan.

Vergelijk onze prijzen met die van anderen. U zult zien, bij de
Groenwinkel koopt u de mooiste planten tegen de voordeligste
prijzen.

Al onze bomen en planten hebben een kluit of staan in pot, dus
verplanten kan altijd zonder enig probleem. Ook planten die wij
zelf niet in voorraad hebben, kunnen wij u bijna altijd leveren,
ook bijzondere en zeldzame soorten (groot en klein).

Verder geven wij u graag gratis deskundig advies over de groet,
bloei en verzorging van bomen en planten.

Openingstijden:  Voorjaar do/vr/za 10.00-17.00
Najaar za 10.00-17.00
Verkoopdagen op uw tuinpark:
Zondag 17 september
Zondag 15 oktober

Leden van het tuinpark Buikslotermeer krijgen 10% korting,
M ook in de winkel.

Enquete formulier

Beste tuinders

Het wordt al lekker druk en vol op ons nieuwe tuinpark, veel oude
bekenden maar ook veel nieuwe gezichten om ons heen.

Maar ... wij zouden jullie veel vaker in de tuinwinkel willen zien
Daarom gaan we met ingang van 3 juni open van 10.00 - 13.00 uur,
dus een uur langer, zodat iedereen de gelegenheid heeft om ook
na het algemeen werk nog bij ons inkopen te komen doen.

En natuurlijk ook in juni - juli - augustus op woensdag van 19.00 tot
20.00 uur.

Om jullie nog beter van dienst te kunnen zijn vragen we jullie de
onderstaande enquéte in te vullen

.
. . )
e Naamtuinder .............................ooLL Tuinnummer. . . . .

* Wat vind je van de openingstijden van de winkel?
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De Pittenspecialis

Al vifftlg Jear uw leverancier van:

+ DLELAMPEN + GEYSERS

+ KACHELS. + KOELEASTEN

+ ALADDIN-ARTIKELEN + CGASSTELLEN

+ PITTEN + DIEPVRIESKISTEN
+ LAMPEGLAZEN + KACHELS

Oak hef adres veor butaan- en propaanartikelen,

RUIME SORTERIMG
FZONNERAKELEN

Reparaties in eigen werkplaats.

JACOB VAN LENNEPSTRAAT B
AMSTERDAM
TELEFQOMN: 020 - 61810 85

o g i

_
P o

ﬂ
"

Als men is verhinderd
afbellen met
tel.: 0648933080
of 0643205837
hitp://www.xs4all.nl/
“tuinpark/
werkbeurten.htm

Namens V&O J. Barbé

Algemeen werk

voor de maand juli

zaterdagochtend 9:30 uur

52
62
70
76
83
88

39
59
63

84

1 juli

m 157
121 165
125 170
132 177
148 182
153 190

8 juli
100 162
112 166
126 172
133 179
150 191
15 juli

78 109
85 119
92 129
101 151
102 163

194
201
205
209
212
217

199
202
208

218

219
227
231
233
237

224
225
228
232
241

203
215
245
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GLASHANDEL

pMSE HOODVOQ
0 En
'b;t"":;i BEENSE f‘?ﬂ'

¢ A 7

24 UUR SERVICE

voor winkels, bedrijven en particulieren
bij glasschade en noodvoorzieningen

020 - 631 58 85

Fax 020 - 633 35 65

Wist u?

Dat de redactie vanaf nu geen stukjes meer in de krant
zet die niet van naam en tuinnummer voorzien zijn/

Wist u?

Dat veel tuinders op het derde deel heel veel last hebben
van de werkzaamheden aan de wielerbaan? Vooral van
tractoren en aanhangers met torenhoge ladingen zand.

En dat deze werkzaamheden al drie en een halve week
aanhouden in plaats van de afgesproken twee weken?

Wist u?

Dat veel huizen in het derde deel op hun fundamenten
staan te trillen tijdens deze werkzaamheden?

Wist u?
Dat de opening van de wandelrouten begin augustus
feestelijk geopend wordt? Zie hiervoor de aankondiging in

de kasten op het park.

Wist u?

Dat achter tuin 240 met een drijvende kraan gewerkt
word omdat hier de wallenkant verschoven is?

Wist u?
Dat er tuinders zijn die spontaan hun reeds geplaatste
hekken weghalen? Dit omdat ze bij nader inzien hun tuin

zonder hek leuker vinden?

Kopij

Deze krant is bij de meeste
van onze tuinders in de
brievenbus op hun tuin be-
zorgd. Dat is voor onze ver-
eniging eenvoudiger en ook
voordeliger. De volgende
drie tuinkranten worden
eveneens bezorgd op de
tuin.

Heeft u nog geen brieven-
bus? Maak er een van een
plastic buis, zet hem op een
paal en schilder daar uw
Tuinnummer op.

De kopij hiervoor moet
uiterlijk binnen zijn op:
krant 11 26 juli

krant 12 26 augustus
krant 13 26 september
Deze kranten verschijnen
dan steeds een week later.

Hartelijk dank voor de
inzendingen voor dit mid-
zomernummer, wij zijn blij
met al jullie bijdragen.
Ook foto's zijn nog steeds
van harte welkom.

Sturen haar de

redactie of mailen

(zie adres pag.2).



Plantenestafette

De favoriete plant
van....

Dhr. M. Hafsaoui tuin237

advertentie

ATC O Dakwerken bv

Uw adres voor: - stalen dakpannen
- bitumeuze daken
- shingle daken

- dakpannen

vrijblijvende prijsopgave

Struisgrasstraat 7 1032 LE Amsterdam
Tel/Fax (na 18.00 uur): 020-6335493 Mobiel: 062-21260073

www.atco-dakwerken@zonnet.nl

Mi]n favoriete planten zijn

rozen. Ze ruiken zo lekker zoetig.
Toen ik als kind nog in Marokko
woonde, zag ik ze al in de tuinen
van de buitenlanders die daar woon-
den. Mijn vader was tuinman. lk heb
van hem die groene vingers. Toen ik
de mogelijkheid had om in dit tuin-
park een eigen tuin te beginnen, heb
ik geen moment geaarzeld en de
kans gegrepen.
Ik houd niet alleen van rozen, ook
vruchtbomen zijn mijn favorieten en
dan vooral druiven. lk heb ze vorig
jaar geplant en nu gaan ze het pas
lekker doen.
Er zitten nu al
veel trossen
aan.
4 |k ga nog
weleens
terug naar
Marokko.
Boven op
de ber
bij Ouida
hebben wij
nog een lap
grond met
heel veel
vijgenbomen.

ECE.

Laten we het eens over sex hebben.
Kan ons het schelen. Tk ben nog uit de
oude doos. Heus niet overdreven
preuts, maar om nou met m'n hele
hebben en houwen openlijk te pron-
kenl. Nee, dank u. Toch zijn er men-
sen ook al barsten ze van de vetrollen
en drilpuddingen het zooitje zo nodig
moeten laten zien. Echt heel bewust
zo van boing hier ben ik. Sommige
argeloze voorbijgangers moeten van
schrik aan het zuurstof. Ik houd het
wel bedekt, dat is ook veel spannen-
der toch? Nou eerlijk gezegd ligt dat
ook wel eens gevoelig. Jaren geleden
was er eens een striptaesecursus op
de TV. Ik heb goed opgelet, en op een
zwoele avond dacht ik: nu gaat het
gebeuren. Sexy kleding aan en naald-
hakken, zachte muziek en strippen
met die hap. Mijn schat zat stomver-
baasd te kijken en ik was best goed al
zeg ik het zelf. En toen gebeurde het,
hij begon te brullen van het lachen De
tranen liepen over zijn wangen. Hij
kon gewoon niet meer stoppen. Daar
sta je dan met je zwoele blik en je bh
bungelt aan een vinger. Ik was zo
kwaad dat ik hem wel kon wurgen met
die zelfde mooie bh en voordat jullie
denken dat het aan mij lag, even dit!!
Tk heb altijd best een goed figuurtje
gehad met de rondingen op de juiste
plaats en maatje 38 én hij had nooit
geen klachten over me gehad, dus
toen hij uitgelachen was zei hij: Sorry
schat het was even onverwachts maar
ga door. Ja die is gek, ik ging regel-
recht door naar de bank en daar ben
ik de hele week blijven slapen. Tot hij
versleten knieen had van het smeken
of ik alsjeblieft niet meer boor was.
Hij zou het nooit meer doen. Nou ik
ook niet.

Beppen

Groetjes Bep



Mijn favoriete boek

IN DE TUIN

V. Sackville-West

Het werk van Victoria
Sackville-West hoort bij
het aantrekkelijkste en
verstandigste wat over fui-
nen en fuinieren is ge-
schreven, want ze was niet
alleen een begaafd schrijf-
ster, ze was ook een knap
Tuinierster.

Ze schreef bijna alsof ze
praatte met een goede
tuinvriend, die ze wilde
vertellen wat ze net had
beleefd. Haar kennis had
ze opgedaan op de harde
manier: Door te werken in
eigen tuin. Die fuin was ze
in 1930 begonnen op een
verwaarloosd terrein, vol puin en onkruid.
Indertig jaar maakte ze daar een com-
plex van tuinen, die nu tot de onvergete-
lijke bezienswaardigheden van Zuid-
Engeland behoren; Het zijn de tuinen van
Sissinghurst. Ondanks alles wat ze wist

en bereikte, bleef Victoria Sackville-
West zich een amateur-tuinierster voe-
len, en zo schreef ze ook: Met mensen
voor ogen die zelf, op een kleiner of gro-
te stuk grond, met meer
of minder geld, een tuin
naar hun zin willen maken.
Ze zag de tuin als een
avontuur en een uitda-
ging, altijd opnieuw. Ze
beleed met hartstocht
enkele waarheden: ze
pleitte altijd voor goede
vormen, voor een goede
schaal, voor natuurlijk-
heid. Voor dit boek is uit
haar werk het mooiste
gekozen, en vooral ook
datgene dat voor onze
tuinen van belang is.

Deze tekst op de achter-
kant van deze paperback
uitgegeven bij Van Breda, Hulshorst 1971
geeft prcies de inhoud weer en ik kan het
ook niet beter omschrijven, ik beveel van
harte aan..........

Lenny Schrader, tuin 196

Zonnecollectoren

Het opwekken van stroom met zonne-pane-
len is een alreeds gebleken efficiente en ren-
dabele methode. Het kost wat, maar je hebt,
als je kwaliteit kiest, zeker iets goeds en
bruikbaars in huis en je kunt er zeer goed
een leefbare situatie mee maken die verge-
lijkbaar is met thuis.

Zonlicht gebruiken om warm water mee te
maken is echter een heel ander verhaal. Als
je alleen wat water voor te douchen nodig
hebt dan is de verkrijgbare zwarte rubber-
zak, die je op je dak legt, voldoende. leder
bedrijf dat in de campingsport zit kan ze,
betaalbaar, leveren. Er zijn ook echt grote
soorten van op de markt.

Een systeem met een zonne-collector, niet te
verwarren met een zonne-paneel, is echter
een totaal ander verhaal. Officieel moet je
een boilervat erbij gebruiken. De vloeistof
die door de collector gaat is niet geschikt
voor consumptie of rechtstreeks gebruik.
Bacterieén en andere onhygienische spullen
ontstaan spontaan in dit systeem en zijn
schadelijk voor mens en dier. Je moet wer-
ken met een zg. warmtewisselaar oftewel
een boiler. In deze boiler zit een spiraallei-
ding waar de warme vloeistof van de collec-
tor doorheen gaat. Op die wijze geeft dit
zijn warmte af aan het water dat je wel kunt
gebruiken. De boiler moet echter hoger
staan als de collector. Warmte stijgt. Als dit
niet kan moet er een pomp tussen gezet wor-
den. Ditis alleen weggelegd voor grote
systemen van bv 4 of meer panelen. De
pomp werkt op 220v dus een omvormer is
ook nodig. Bedenk wel: dit alles verbruikt de
met moeite opgewekte zonne-energie. Er
moet ook een systeem zijn dat het boilervat
op peil houdt. Dit kunt u simpel maken van
een vulsysteem van een we stortbak.
Bijvullen van onder of en niet naar boven
gericht. Dit vanwege warmte buffer bovenin
het vat/boiler. Probleem echter is dat er
geen waterdruk achter zit. Je zult apart een

hydrofoorpomp (12 of 24V rechtstreeks van-
af de accu's) moeten hebben of je gebruikt
het vrije val principe van een hoog geplaatst
vat. Voordeel is geen extra stroomverbruik,
nadeel is weinig druk op douchkop. Een
systeem dat op de waterdruk werkt is een in-
gewikkelde en misschien wel kostbare zaak.
Verdere vitleg daarvan vergt veel ruimte en
technische aanleg. Ik denk dat dat niet echt
bruikbaar is op de tuinen.

Je kunt alles op twee manieren doen: goed-
koop of normale prijs. Vooral in de zonne-
energie is het een wet dat goedkoop niet be-
staat. Een goedkoop paneel levert altijd veel
minder als een regulier paneel. Dit geldt ook
voor de regelaar, de accu's en niet te verge-
ten de omvormers.

Deze laatste zijn er in zeer veel prijzen. Bij
www.omvormer.net <http://www.omvor-
mer.net> kun je voor een habbekrats een
omvormer kopen. Dit zijn bijna allemaal
Modified Sinewave oftewel imitatie Sinus.
Deze omvormers geven diverse verschijnse-
len op tv's en bijgeluiden op radio en dcd aof-
spelers. Sinus omvormers hebben dat ABSO-
LUUT niet. De techniek is echter veel duur-
der en gecompliceerder. Daardoor kost het
meer. Het gaat wel veel langer mee zonder
storing, verlies of wat dan ook.
Omvormer.net biedt ook sinus aan, let ech-
ter goed op, vaak is dit niet het geval maar
is het ook, met wat andere en slimmere tekst,
ook een modified sinewave. Sinus bestaat
niet goedkoop. Goede merken zijn oa
Mastervolt en Studer. Vooral de Studer is
een superapparaat.

Volgende keer een artikel over omvormers.

Groeties Andre Visser (Arte Ferro Solar)
Aquamarin 120s 1382 KN Weesp
www.arteferrosolar.nl

<http://www.arteferrosolar.nl>
info@arteferrosolar.nl



Van onze werkgroep spotten

Sinds de vorige krant hebben wij drie mel-
dingen van gespotte vogels binnengekre-
gen. Okke Peijters heeft de kleine bonte
specht waargenomen,Wil Domisse de

grote bonte specht en Guus van
Veen de karekiet.

Heb je ook eenbijzondere vogel
waargenomen die nog niet in
onderstaande tabel van dit jaar is
opgenomen, meld het dan per e-
mail aan de redactie of deponeer
een briefje in de brievenbus van
tuin 176 of tuin 199.Zo kun je ons
helpen het lijstje aan te vullen.

De specht
Reeds vroeg in het voorjaar kun-
nen we de grote bonte specht

(Dendrocopos Major) horen roffe-

len op de daarvoor geschikte,
meestal dode, takken. Het geluid is
op flinke afstand te horen en daar-
mee bakenen ze hun terri-
torium af en trekken ze de
aandacht van een wiffje.
De grote bonte specht is
ongeveer 23 cm lang en
kleiner dan de groene
specht en heeft grote witte
schoudervlekken en vuur-
rode onderstaartdekveren. &M
Mannetje en vrouwtje lijken |
veel op elkaar. Bij het
vrouwtje ontbreekt echter
het rode achterhoofd van
het mannetje. Jeugdige
exemplaren hebben een
volledig rode kruin. Berken
zijn niet zelden aantrekke-
lijke bomen om een nest-
holte in te hakken.
Overigens broeden grote
bonte spechten zowel in
loof- als naaldhout.
Het rottende hout van

Gespotte vogels

Koolmees

Meerkoet

(Kleine bonte)
(Grote bonte)
Wilde eend
Winterkoninkje
Zwaluwen

dode bomen is nodig voor het uithakken
van de nestholten en het levert bovendien
veel voedsel op,omdat bepaalde insecten
door het rottende hout worden aange-
trokken. De grote bonte specht is nooit
oorzaak van het rottingsproces
en deze specht is dan ook totaal
onschadelijk voor het bos.
Zware stormen kunnen een
groot verlies aan geschikte
broedplaasen veroorzaken als
zij de pech hebben dat hun nest-
of slaapboom omwaait.

Voor zijn voedsel is de grote
bonte specht voornamelijk aan-
gewezen op insecten die hij in
en tussen de schors van bomen
zoekt.'s Winters bestaat het
voedsel van de grote bonte
specht hoofdzakelijk uit zaden
en hij is daardoor minder athan-
kelijk van insecten. Dit heeft
mede tot gevolg dat in strenge
winters de verliezen van
de grote bonte specht veel
geringer zijn dan die van
de groene specht. Bekend
van de grote bonte specht
is het gebruik van zoge-
naamde 'smidsen'. Ze
brengen daarbij denneke-
gels naar een plaats waar
ze de kegel tussen de
schors of in een spleet van
een boom klemmen om er
op die manier vrij eenvou-
dig de zaden uit te kunnen
peuteren.

In Nederland komen ofa.
de volgende soorten
spechten voor:kleine
bonte, middelste bonte,
grote bonte, groen en
zwarte specht

Tuinpark Buikslotermeer
Volendammerweg 305 1027 EAAmsterdam Tel.: 020 63" 29080
www.xs4all.nl/~tuinpark email: tuinpark~bsm@xs4all.nl

Bouwcommissie

Arie Blikkenhorst

tuin

Tom van den Bogaard gedelegeerde

Irene van Hulzen
H.Kalter

Henk Mulder
J.van Stavel

Tuintaxatie

Ingrid Haaijen
Tiny van Oosten

Clubhuiscommissie

Claudia van de Akker
Ruud Barbé gedelegeerde
Dave Barbé

Arnold v.d. Bogaard
Ria v.d. Bogaard

Rina Broerse

Ria van Haaren
Debby Looij

Marty Misdorp

Carla van Os

Loes Sickman

Wil van Stavel

Luc van derVeen

Ontspanningscommissie

Ruud Barbé gedelegeerde
Ron Broerse

Petra v.d. Dungen

Marja Meijerink

tuin
tuin

tuin
tuin

tuin
tuin

tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin

tuin
tuin
tuin

107
160

135
158

69

103
106
106
107
107

104

149
136

158
149

93

Commissies

Inkoopcommissie

Tom v.d. Bogaard gedelegeerde
Chris Broens

Ria Nieuwendijk

Puck Schouten

Guus vanVeen

Hans Vos

Marion Wernink

Tilly Willemsen

Kascontrolecommissie

R.J.Romeijn
AR Weeks
M. Coopman

Verfraaing &
Onderhoudcommissie

Jan Barbé gedelegeerde
Thijmen Barbé

Brian Broens gedelegeerde
Hijme Peekstok

Floor van Rossum

Henk Schepers
WillemVerlaan

Schoonmaak clubhuis

Angela Muller
Riet Nouwens

Arbo-coordinatie

Brian Broens
Ron van Staverden

tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin

tuin
tuin
tuin

tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin
tuin

tuin
tuin

tuin
tuin

107
240
I55
174
221
239
174

10

178
152

247
171
240
243
223

130

98

240
84
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De grootste speciaalzaak van Nederland in
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